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Abstinencia: Castidad, Espontaneidad sexual, Impacto sobre la sexualidad, Pedagogía del vínculo, 

Unión íntima conyugal.

Acción sexual: Anscombe, Anticoncepción, Aristóteles, Conciencia y Prudencia, Intención y acción 

sexual, Pedagogía del vínculo, Tomás de Aquino, Unión íntima conyugal, Virtud. 

Adulterio: Pecados carnales, Matrimonio.

Afecto: Amistad, Amor, Castidad, Deseo, Hildebrand, Romanticismo, Tomás de Aquino, Virtud.

Alegría: Felicidad, Placer. 

Alteridad: Amor, Amistad, Don de sí, Esponsalidad, Fenomenología del cuerpo, Lévinas, Persona, 

Relación Ricoeur, Teología del cuerpo.

Anovulación: Restablecimiento de la fertilidad.

Anticonceptivos: Anticoncepción, Humanae vitae (varias voces), Intención y acción sexual, Pedagogía 

del vínculo.

Antropología: Benedicto XVI, (De la) Biología de la sexualidad a la antropología, Carne y cuerpo, 

Fenomenología del cuerpo, Humanae vitae: la cuestión antropológica, Pedagogía del vínculo, 

Persona, Relación, Sexualidad: el objeto inteligible, Spaemann, Wojtyła.

Apertura a la vida: Castidad, Generar, Humanae vitae: la cuestión antropológica, Responsabilidad 

procreativa.

App: Nuevas tecnologías.

Árbol genealógico: Familia, Generar, Pedagogía del vínculo, Relación.

Armonía sexual: Amistad, Castidad, Unión íntima conyugal.

Atracción: Amor, Castidad, Cortejo, Deseo y concupiscencia, Flirting, Noviazgo, Pedagogía del 

vínculo, Pulsión, Romanticismo.

Autonomía: Actuación y etapas del desarrollo, Experiencia originaria, Género (Gender), Mujer y 

Feminismo.

Ayuda a la concepción: Corrección de las anomalías del ciclo, Creighton Model, Generar, Milo Therapy, 

Restablecimiento de la fertilidad.

Bien: Agustín, Amor, Aristóteles, Felicidad, Platón, Spaemann, Tomás de Aquino, Virtud.

Calendario: Couple Beads Method, Standard Days Method.

Cambio del comportamiento sexual: Castidad, Educación de las virtudes, Programa de cambio del 

comportamiento, Programas de educación de la afectividad, Responsabilidad procreativa.

Carácter: Castidad, Educación de las virtudes, Virtud.

Caridad: Agustín, Amistad, Amor, Castidad, Matrimonio, Relación, Sacramento, Tomás de Aquino.

Celibato: Castidad, Virginidad (varias voces).

Ciclo menstrual irregular: Corrección de las anomalías del ciclo, (De la) Pubertad a la menopausia.

(*)  Las palabras aquí indicadas hacen referencia a voces desarrolladas en este diccionario, las cuales 
han sido excluidas de este elenco.
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Ciclo menstrual: (De la) Pubertad a la menopausia, Exploración del continuum, Ventana de fertilidad, 
Signos clínicos del período fértil.

Ciudadanía: Comunitaristas, Derecho y diferencia sexual, Derecho y sexualidad, Política y sexualidad.

Collar días fijos: Standard Day Method.

Collar días variables: Couple Beads Method.

Combate: Castidad, Espontaneidad, Programa de cambio del comportamiento, Programas de educación 
de la afectividad, Responsabilidad procreativa.

Comunión: Amistad, Don de sí, Familia, Relación, Wojtyła.

Concordia: Amistad, Amor, Castidad, Corazón, Responsabilidad procreativa, Tomás de Aquino.

Concupiscencia: Deseo.

Conocimiento del cuerpo: Carne y cuerpo, Experiencia originaria.

Continencia: Castidad, Educación de las virtudes, Espontaneidad, Pedagogía del vínculo, 
Responsabilidad procreativa.

Continuum: (De la) Pubertad a la menopausia, Exploración del continuum.

Coordinación: Programas nacionales, Programas diocesanos.

Creación: Agustín, Carne y cuerpo, Cátaros, Evolucionismo, Gnosticismo, Maniqueísmo, Teología del 
cuerpo, Tomás de Aquino.

Crecimiento: Educación (varias voces), Pubertad.

Cuello (observación del): Signos clínicos del período fértil.

Cuello del útero: Ventana de fertilidad, Método de Ovulación Billings.

Cuerpo: Carne y Cuerpo.

Deliberación: Conciencia y Prudencia, Intención y acción sexual.

Destino: Felicidad.

Dismenorrea: (De la) Pubertad a la menopausia, Restablecimiento de la fertilidad.

Disovulación: Corrección de las anomalías del ciclo.

Distanciar los nacimientos: Pedagogía del vínculo, Responsabilidad procreativa.

Doble control: (De la) Pubertad a la menopausia, Exploración del continuum, Signos y síntomas del 
período fértil, Método Sintotérmico.

Ecología: Pedagogía del vínculo.

Eficacia: Eficacia de la regulación natural de la fertilidad.

Eje hipotálamo-hipofisario: (De la) Pubertad a la menopausia. Ventana de fertilidad. 

Emoción: Amor, Romanticismo, Virtud.

Enfermedades de transmisión sexual: Enfermedades sexuales, Prevención de infecciones de transmisión 
sexual.

Eros: Amor, Freud, Mito y eros, Platón.

Erotismo: Bataille, Foucault, Pansexualismo, Placer, Revolución sexual.

Escucha del cuerpo femenino: Carne y cuerpo, Maternidad, Mujer, Signos clínicos del período fértil: el 
moco, el cuello, la temperatura y otros.

Espera: Espontaneidad sexual, Pedagogía del vínculo, Responsabilidad procreativa.
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Esperma: Fecundación artificial.

Esterilidad: Corrección de las anomalías del ciclo, Infertilidad, Milo Therapy, Restablecimiento de la 

fertilidad.

Estrógeno: (De la) Pubertad a la menopausia, Pedagogía del vínculo, Ventana de fertilidad.

Eudemonismo: Felicidad.

Excelencia: Amistad, Aristóteles, Castidad, Educación de las virtudes, Intención, Platón, Tomás de 

Aquino.

FAAF: Historia del desarrollo de la Planificación Natural en África.

Fases del ciclo: (De la) Pubertad a la menopausia, Signos clínicos del período fértil, Ventana de fertilidad.

Federación: Federación Couple to Couple, Historia del desarrollo de la Planificación Natural (varias 

voces).

Feminismo: Mujer.

Fertility Care: Creighton Model, Restablecimiento de la fertilidad.

FIDAF: Historia del desarrollo de la Planificación Natural (varias voces).

Fin (telos): Anscombe, Aristóteles, Conciencia y Prudencia, Felicidad, Intención y acción sexual, Virtud.

Fisiología: Lecturas bio-lógicas de la sexualidad, Sexualidad: el lugar biológico.

Folículo: (De la) Pubertad a la menopausia, Exploración del continuum, Ventana de fertilidad.

Formación: Educación (varias voces), Programas de formación (varias voces).

Fornicación: Pecados carnales.

Fortaleza: Paternidad, Responsabilidad procreativa, Virilidad, Virtud.

Fraternidad: Familia, Filiación, Maternidad, Paternidad, Relación-Identidad.

Generosidad: Don de sí, Generar, Responsabilidad procreativa, Virtud.

Gracia: Amistad, Matrimonio, Sacramento.

Gratitud: Don de sí, Filiación.

Hábito: Virtud.

Hemorragia: (De la) Pubertad a la menopausia, Corrección de las anomalías del ciclo.

Honor: Castidad, Relación.

Identidad: (De la) Biología de la sexualidad a la antropología, Gender (Género), Lévinas, Persona, 

Relación, Ricoeur.

IEEF: Historia del desarrollo de la Planificación Natural en Europa.

IFFLP: Historia del desarrollo de la Planificación Natural (varias voces).

Imaginación: Fantasía.

Impúdico: Castidad, Curiosidad, Lujuria, Mercantilización del cuerpo.

Infertilidad: Corrección de las anomalías del ciclo, Creighton Model, Milo Therapy, Restablecimiento 

de la fertilidad.

Inseminación: Fecundación Artificial, Generar, Maternidad, Paternidad.

Instinto: Pulsión.

Instituto Internacional de Medicina de la Reproducción Regenerativa: Restablecimiento de la fertilidad.
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Integridad: Castidad, Virtud.

Intemperancia: Lujuria.

Interpersonallidad: Amistad, Amor, Don de sí, Relación, Ricoeur.

Intimidad conyugal: Amistad, Amor, Esponsalidad, Pedagogía del vínculo, Unión íntima conyugal.

Intimidad: Amistad, Amor, Esponsalidad, Placer, Unión íntima conyugal.

Investigación médica: Historia de la investigación en Planificación Natural, Restablecimiento de la 

fertilidad.

Justicia: Aristóteles, Comunitaristas, Derecho y diferencia sexual, Derecho y sexualidad, Humanae vitae: 
la cuestión social, Platón, Política y sexualidad, Spaemann, Relación, Virtud.

Lactancia: La lactancia y el regreso de la fertilidad tras el parto, Método de lactancia y amenorrea 

(MELA – LAM).

Lenguaje sexual: Teología del cuerpo, Wojtyła.

Ley natural: Agustín, Conciencia y Prudencia, Experiencia originaria, Humanae vitae (varias voces), 

Medioevo y sexualidad, Teología medieval, Tomás de Aquino, Wojtyła.

LH: (De la) Pubertad a la menopausia, Ventana de fertilidad.

Liberación: Castidad, Izquierda freudiana, Revolución sexual.

Libido: Agustín, Castidad, Freud, Pulsión.

LUF: (De la) Pubertad a la menopausia, Exploración del continuum.

Maduración: Educación (varias voces), Gradualidad y maduración, Virtud

Magnanimidad: Paternidad, Responsabilidad procreativa, Virilidad, Virtud. 

Masturbación: Pecados carnales, Placer.

Menorragia: (De la) Pubertad a la menopausia.

Métodos naturales: Método de lactancia y amenorrea (MELA – LAM), Método de Ovulación Billings, 

Método Térmico, Método Sintotérmico, TwoDay Method, Couple Beads Method, Standard 

Days Method.

Metrorragia: (De la) Pubertad a la menopausia.

Miedo al embarazo: Deseo de maternidad, Responsabilidad procreativa.

Misterio: Esponsalidad, Sacramento.

Moderación: Castidad, Confucianismo, Educación de las virtudes, Islam, Virtud.

Modestia: Castidad.

Motivación: Amor, Anscombe, Deseo, Intención, Virtud.

Nacimiento: Deseo de maternidad, Embrión, Filiación, Generar.

NaProTechnology: Corrección de las anomalías del ciclo, Restablecimiento de la fertilidad.

Naturaleza: Experiencia originaria.

Neurosis: Freud.

Norma: Conciencia y Prudencia, Experiencia originaria, Homosexualidad y normalidad.

Obscenidad: Curiosidad, Lujuria.

Ofensa: Perdón.
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Orden: Amor, Aristóteles, Castidad, Conciencia y Prudencia, Educación de las virtudes, Tomás de 
Aquino, Virtud.

Ovulación: Pedagogía del vínculo, Ventana de fertilidad.

Oxitocina: La lactancia y el regreso de la fertilidad tras el parto, Pedagogía del vínculo.

Pareja: Amistad, Familia, Matrimonio, Noviazgo, Modelos de familia, Persona, Relación, Uniones 
extramatrimoniales, Unión íntima conyugal.

Parto: La lactancia y el regreso de la fertilidad tras el parto.

Pasión: Amor, Placer, Virtud.

Pecado: Agustín, Lujuria, Pecados carnales, Protestantismo, Tomás de Aquino.

Período fértil: (De la) Pubertad a la menopausia.

Períodos del ciclo: (De la) Pubertad a la menopausia, Ventana de fertilidad.

Personal asistencial: Programa de formación de Planificación Familiar Natural para el cuerpo médico.

Pico: Creighton Model, Método de Ovulación Billings.

Píldora anticonceptiva: Restablecimiento de la fertilidad tras el uso de anticonceptivos hormonales.

Pornografía: Curiosidad sexual.

Posparto: La lactancia y el regreso de la fertilidad tras el parto, Método de lactancia y amenorrea 
(MELA – LAM).

Pre-menopausia: (De la) Pubertad a la menopausia.

Preparación al matrimonio: Consenso, Cortejo, Matrimonio, Noviazgo.

Procreación: Castidad, Generar, Pedagogía del vínculo, Unión íntima conyugal.

Profesores (Formadores): Actuación y etapas del desarrollo de un servicio de acción familiar PFN, 
Programas Nacionales de Planificación Familiar en África.

Progesterona: (De la) Pubertad a la menopausia, Corrección de las anomalías del ciclo, Ventana de 
fertilidad.

Programa: Programas nacionales, Programas diocesanos, Actuación y etapas del desarrollo de un 
servicio de acción familiar PFN.

Prolactina: La lactancia y el regreso de la fertilidad tras el parto.

Promesa: Consenso, Fidelidad.

Prostitución: Mercantilización del cuerpo.

Prudencia: Conciencia y Prudencia.

Psicoanálisis: Freud.

Psicología: Impacto sobre la sexualidad, Perspectiva psicológica sobre los métodos naturales. 

Pudor: Castidad, Fenomenología del cuerpo, Teología del cuerpo, Wojtyła.

Razón práctica: Anscombe, Aristóteles, Conciencia y Prudencia, Experiencia originaria, Intención y 
acción sexual, Kant, Tomás de Aquino, Virtud.

Reciprocidad: Amor, Amistad, Don de sí, Relación, Ricoeur.

Regla: (De la) Pubertad a la menopausia.

Relaciones sexuales: Anticoncepción, Intención y acción sexual, Pedagogía del vínculo.

Rostro: Lévinas.
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Sabiduría: Conciencia y Prudencia.

Santidad: Amistad, Matrimonio, Sacramento.

Sensibilidad: Fantasía.

Sentimiento: Amor, Romanticismo.

Símbolo: Carne y cuerpo, Mito y eros, Placer, Ricoeur.

Síndrome pre-menstrual: Corrección de las anomalías del ciclo, (De la) Pubertad a la menopausia, 
Restablecimiento de la fertilidad.

Sociedad: Comunitaristas, Demografía, Derecho y diferencia sexual, Derecho y sexualidad, Humanae 
vitae: la cuestión social, Política y sexualidad.

Spotting: Corrección de las anomalías del ciclo, (De la) Pubertad a la menopausia, Método de Ovulación 
Billings.

Subida térmica: Método Térmico, Método Sintotérmico.

Sublimación: Castidad, Freud, Pulsión.

Succión: La lactancia y el regreso de la fertilidad tras el parto, Método de lactancia y amenorrea (MELA 
– LAM).

Sujeto: Persona.

Supervisión: Actuación y etapas del desarrollo, Proyectos diocesanos de Planificación Familiar Natural: 
Camerún, Programas Nacionales de Planificación Familiar en África.

Teleología: Anscombe, Intención.

Temperatura: Método Térmico, Método Sintotérmico.

Templanza: Aristóteles, Castidad, Educación de las virtudes, Tomás de Aquino, Virtud.

Ternura: Don de sí, Unión íntima conyugal.

Transmisión de la vida: Generar.

Universalidad: Experiencia originaria.

Verdad: Conciencia y Prudencia, Experiencia originaria.

Vicio: Lujuria.

Voluntad: Agustín, Conciencia y Prudencia, Existencialismo, Kant, Libertad, Ricoeur, Tomás de 
Aquino.

Vuelta de las menstruaciones: La lactancia y el regreso de la fertilidad tras el parto, Método de lactancia 
y amenorrea (MELA – LAM).

WOOMB: Método de ovulación Billings, Historia del desarrollo de la Planificación Natural en Asia-
Oceanía: el método Billings, Historia del desarrollo de la Planificación Natural en África, 
Proyectos diocesanos de Planificación Familiar Natural: USA.
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