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TEMA:
Amor conyugal

Aprender a amar es la formacion mas prioritaria y esencial en la vida. Pero, para aprender a amar, también es
necesario contar con el ejemplo vivo y fascinador de otras personas. Por ello, este libro quiere contribuir a ese
cometido, al presentar los principales hallazgos de un estudio de campo realizado con 29 matrimonios de Espana,
quienes nos ofrecen un rico material experiencial sobre sus vivencias reales y sustanciosas de amor conyugal.

Nos invita a realizar una reflexion mas vivida y profunda sobre el amor conyugal. La intencion de fondo no es
ofrecer unas verdades teodricas, sino -ante todo y sobre todo- adentrarnos en las acciones y los sentimientos
vividos de este amor concreto, con el fin de poder contribuir a hacer mas persuasiva la comprension de su verdad.
Se espera que este texto pueda llevar a muchas personas a reflexionar sobre la propia forma de amar y, también,
contribuya a dar un sentido elevado -méas humano y verdadero- al amor conyugal para poder responder mas
plenamente a él.
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