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Prefacio

“Los pastores, por amor a la verdad, estan obligados a discernir bien
las situaciones”. De este modo, Juan Pablo II en la Exhortacion Apos-
tolica Familiaris consortio (n. 84), publicada el 22 de noviembre de 1981,
vinculaba la mision de los pastores con el discernimiento, en el ambito
de la atencion pastoral a las familias. La solicitud por las personas, que se
encuentran a menudo en situaciones dificiles y complejas, exige un amor
a la verdad que no se detiene en los principios supremos, sino que sabe
inclinarse a la particularidad de las circunstancias concretas. La verdad
moral que se debe hacer en lo concreto es, de hecho, un “verdad de vida”
(veritas vitae) y no solo una “verdad de doctrina” (veritas doctrinae) .

Esta misma referencia al discernimiento retorna, con renovada ur-
gencia, a una distancia de 35 afios, en la exhortacion post-sinodal del
papa Francisco Amoris laetitia, que en el n. 79, después de haber citado
el pasaje precedente de Familiaris consortio, continua: “El grado de res-
ponsabilidad no es igual en todos los casos, y puede haber factores que
limitan la capacidad de decision. Por lo tanto, al mismo tiempo que
la doctrina se expresa con claridad, hay que evitar los juicios que no
toman en cuenta la complejidad de las diversas situaciones, y hay que

I Cf. SanTO ToMAs DE AQUINO, S. Th., II-11, q. 109, a. 3.
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estar atentos al modo en que las personas viven y sufren a causa de su
condicion”.

El pastor no puede contentarse con repetir los principios o0 con
recordar las normas morales. Acercandose a las personas, en la concre-
cion y en la complejidad de las situaciones particulares de vida de las
familias, el pastor debe adentrarse en el camino de un discernimiento
de la voluntad de Dios para cada uno. Aqui la competencia espiritual y
moral se convierte en un arte que tiene necesidad mas de un “espiritu
de finura” que de un “espiritu de geometria”, como diria Pascal. En el
ambito de la moral, la ciencia (aunque sea necesaria) no es suficiente
para dirigir la accién humana. De hecho, como apunta Santo Tomas de
Aquino: “Las acciones humanas se refieren a cosas singulares y contin-
gentes, que varian de modos infinitos y no pueden ser subsumidas bajo
una idéntica especie”?.

La tradicion moral y pastoral de la Iglesia, consciente de la finura
de este arte, ha tratado de honrar la delicadeza de este paso del universal
de la norma a la singularidad concreta de la accion, de diversos modos:
el tema de la conciencia ha sido dominante en la moral “moderna”, que
ha reflexionado sobre la instancia inderogable de la interioridad en el
surgimiento de la obligaciéon moral.

Sin embargo, en la moral clasica, la perspectiva de la “fronesis” /
prudentia permitia reconocer la dimension original del conocimiento
moral e integrar en la mediacion de la razoén practica también el cre-
cimiento en las virtudes. De hecho, el objeto moral no es una “cosa”
extrafa al sujeto agente, ya subsistente a priori, sino una construccion
intencional que la razén practica realiza en la dinamica de la accion,

2 SanTO TOMAS DE AQUINO, Sententia Libri Ethicorum, VI, 1, 190-214. A este res-
pecto: MELINA, L., La conoscenza morale. Linee di riflessione sul Commento di San Tom-
maso all’Etica Nicomachea, Citta Nuova, Roma 1987 (2° ediz.: Isu, Milano 2005).
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que implica las disposiciones subjetivas en la tension al bien. Por esto,
su criterio de verdad es, segun Santo Tomads de Aquino, “la conformi-
dad con el apetito recto”.

El tema del discernimiento pertenece, mas bien, a la tradiciéon mo-
nastica y espiritual y hace referencia a una sensibilidad por las inspira-
ciones espirituales. Las tres tradiciones mencionadas tienen profundas
raices biblicas y filosoficas y estan en correspondencia con tres perspec-
tivas diversas del conocimiento moral. A veces se entrecruzan provo-
cando mezclas de diverso valor teorético.

Hoy, ademas, debemos tener en cuenta el nuevo desafio del emo-
tivismo, mucho mas relevante en el ambito de la pastoral conyugal. El
papa Francisco ha denunciado con palabras duras en Amoris laetitia el
peligro de atribuir el valor moral de una accién a un sentimiento, sepa-
rado de la realidad de aquello que efectivamente se hace: “Creer que
somos buenos solo porque ‘sentimos cosas’ es un tremendo engafio”
(n. 145). Se termina asi por actuar perdiendo toda referencia objetiva
al bien, absolutizando toda emocion, hasta el punto de vivir cada una
como un todo, de modo fragmentario y ocasional, sin la capacidad de
integrarlas en el contexto de las relaciones con los otros y en la narra-
cion de una historia coherente.

En la confrontacion con este inédito desafio, es posible efectuar una
verificacion: se perciben los limites y los riesgos de cada una de las pers-
pectivas de conocimiento moral, pero también sus ventajas especificas,
desde el punto de vista pastoral. La perspectiva del discernimiento “caso
por caso” no considera que sea posible iluminar la accién a partir de la
intencion que la anima y abandona la cuestién moral a un juicio puntual
sobre las excepciones a la norma o sobre los atenuantes de la responsa-
bilidad subjetiva, sin saberla integrar en la dindmica que construye una
vida.
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La perspectiva ética de la conciencia se encuentra prisionera de la
contraposicion sistematica entre norma objetiva y singularidad de la cir-
cunstancia subjetiva, con la tentacién de una autorreferencialidad que
reduce la bondad a la mera autenticidad del sentir o a la plausibilidad
del resultado del que se nos considera capaces.

La tradicidn de la prudencia se presenta, sin embargo, mejor prepa-
rada para responder a la urgencia de reconstruccion del sujeto moral,
enfermo de emotivismo, en cuanto que sabe ponerse en la perspectiva
del sujeto agente y de su tension al cumplimiento en el amor. Esta pers-
pectiva tiene en cuenta la verdad moral del objeto de acciones, integran-
do los afectos en las virtudes morales y valorando lo que es de verdad
bueno, porque es capaz de construir una vida.

Para responder a la invitaciéon de San Juan Pablo II y del papa
Francisco, he dedicado a esta temdtica un curso semestral (2017-2018)
en el Pontificio Instituto Juan Pablo II para Ciencias del Matrimonio y
de la Familia. De los apuntes de este curso naci6 este volumen. Estoy
muy agradecido a los estudiantes Maria José Chavez, Tania Mezza-
notti y Klaus Heim por la redaccién de los apuntes y las grabaciones.
Ademas, al P. Carlos Granados y al P. Luis Granados por la invitacion
a publicarlos y por la revision del texto espafiol. Espero que este libro
pueda ser de alguna ayuda al empefio pastoral en servicio de la familia.

Livio MELINA

Roma, 12 de julio de 2018,

Memoria de los santos conyuges Zélie y Louis Martin,
padres de Santa Teresa del Nifio Jesus



El tema del discernimiento estaba ya presente en la tradicion de la
Teologiamoral y espiritual de la Iglesia catélica, pero ha vuelto a llamar
la atencion de los tedlogos y de los pastores a partir de la exhortacion
apostolica del papa Francisco Amoris laetitia. “Discernimiento” es, en
efecto, unade las tres palabras clave del capitulo VIII de la exhortacion
y es la palabra m4s repetida. Este libro examina, ante todo, el tema
del discernimiento, sea en Amoris laetitia y en el debate en curso,
sea en la tradicién teoldgica y espiritual. Para situar esta cuestion
en su justo lugar, el libro aborda también el tema de la conciencia,
con referencia especifica a la moral conyugal, en Humanae vitae y
en el debate que ha continuado, examinando también los modelos
de conciencia que vienen propuestos en la reflexion teoldgica. Por
ultimo, nos conduce al tema de la prudencia, viendo su originalidad
como virtud de la razén préctica respecto a la conciencia, asi como
su papel especifico en relacién a la moral conyugal.
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