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Madres, padres e hijos. No hay nada mas antiguo ni nada mas desconocido que esta relacion. ; Qué significa ser
padres? Este libro no da consejos, no prescribe normas ni comportamientos. Describe una identidad. No se
«hace» de padre o madre, se «es» padre o madre. El problema de ser personas, de ser hombres y mujeres
verdaderos. «Todo lo que yo soy -y por tanto como me trato a mi mismo, como trato los sentimientos, como trato
a mi hijo, como trato mi trabajo, a mis amigos, el mundo, la realidad y la vida- lo irradio sobre mi hijo, que
absorbiendo mi imagen, por asi decir, aprende quién es, aprende su propia identidad».

Lejos de ceder a la tentacion de afrontar el problema desde el intelectualismo o el psicologismo, y menos aun
desde el tecnicismo, este libro revela una experiencia, describe la vida de los padres y los hijos, sus problemas, sus
inquietudes, sus esperanzas.

Vittoria Maioli Sanese (1943) es psicdloga de pareja y de familia. En 1970 fundé el Consultorio Familiar en Rimini,
del que sigue siendo directora. Ademas de su trabajo clinico, guia grupos de reflexion para padres, trabajadores
sociales, educadores y psicologos, e investiga sobre la familia desde el punto de vista psicoldgico, existencial,
social, cultural y antropologico.
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