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Una de las categorías principales del Cristianismo es la categoría de relación. Basta pensar en la vida íntima de 

Dios unitrino o en la figura de Jesús de Nazaret Hijo de Dios, o en la Alianza plena de ternura y fuerza entre Dios y 

el hombre: relaciones que en la Sagrada Escritura y en la gran Tradición de la Iglesia se describen con frecuencia 

con los símbolos nupciales que representan la unión existente entre el esposo y la esposa. La relación es un poco, 

si se quiere, como el alma de este librito, en cuanto que subyace a cada uno de sus cuatro capítulos y en cuanto 

que representa la clave de arco mediante la que se afronta el problema de la unión entre el hombre y la mujer.

Decir relación es decir referencia al otro, encuentro con el otro, comunión con el otro.

Nuestra propia naturaleza sexuada se nos aparece entonces como el resultado de un designio providente, por el 

que el Dios uno y trino, que conoce en Sí mismo la presencia del Otro, nos hace existir dentro de una relación 

constitutiva como "unidad de dos"
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